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Le 3 octobre 2024 

Pour information et diffusion 

COMMUNIQUÉ 34/2024 
 

Conférence : avoir les outils pour comprendre son ado ! 

Les liens parents-ados peuvent rencontrer certaines 

dissonances, mais des clés de compréhension sont à la 

portée de tous pour une relation sereine et apaisée. En 

partenariat avec l’association Grand'Dire Ensemble, le 

service Jeunesse de notre collectivité propose une 

conférence interactive pour les parents d’ados le jeudi 

17 octobre de 18h à 20h au collège du Salagou à 

Clermont l’Hérault. 

L’occasion d’aborder les différents bouleversements 

psychologiques et physiologiques des adolescents, leurs 

besoins, ceux des parents et de la société. À travers cette 

rencontre, les parents obtiendront des réponses et des 

outils pour réagir de façon adaptée. 

Lieu de la conférence :  

Collège du Salagou 

7 Av. Paul Valéry à Clermont l’Hérault 

Entrée libre, sans inscription préalable. 

Plus d’infos et contact :  

Émilie Dombres : 04 67 88 22 24 

e.dombres@cc-clermontais.fr  
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